
 

 

 

 

 

 新しい友達や先生方を迎えて、新年度がスタートしました。 

新しい環境の中で、楽しみなことや少し不安なこともあると思いますが、 

無理をせずゆっくり自分のペースをつかんでいきましょう。 

 保健室では、皆さんが元気に楽しく学校生活を送ることができるように、

お手伝いをしていきます。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科 医療法人よつば会みやけ内科クリニック（三宅美恵子先生） 

内科 伏見内科（伏見章先生） 

心療科 岡山労災病院（大月健郎先生） 

眼科 岡部眼科医院（岡部史朗先生） 

耳鼻咽喉科 せのお耳鼻科クリニック（妹尾一範先生） 

歯科 毛利歯科医院（毛利行雄先生） 

歯科 山下歯科医院（山下聡先生） 

学校薬剤師 常國薬局豊成店（常國紘平先生） 

        

学校管理下でケガをしたら・・・ 

  ｢日本スポーツ振興センター｣で必要な給付手続きを行います。 

    ★学校管理下とは・・・授業、部活（試合や合宿、遠征等も含む）、休憩時間、校外研修、登下校等 

において、ケガをした場合を指します。 

    ★医療費の請求・・・保健室で手続きをします。学校管理下でケガをしたら、授業担当や顧問の 

先生に申し出て、早めに保健室に来てください。詳しい説明はその時に行い 

ます。  ＊分からないことがあれば、保健室に聞きに来てください。 

 

学校感染症にかかったら・・・ 

  出席停止となりますので、担任の先生か保健室に連絡を 

してください。再登校する際に、治癒証明書が必要と 

なります。本校ホームページからダウンロード可能 

です。医療機関で記入してもらい、担任の先生か 

保健室へ提出してください。新型コロナウイルス 

感染症については裏面をご覧ください。 

 

保健室を利用する時は・・・ 

ケガをした時や体調が悪い時などは、担任の先生や教科担任の先生に 

保健室に来室することを自分で直接伝えてから来てください。 

 ②休養している人のことも考えて、静かに利用してください。 

 ③保健室にある物（例：身長計、体重計等）を使う時は、声を掛けてから使ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

うららか 4 月号  
岡山県立岡山芳泉高等学校 

保健室 

健康診断について 
今年度はコロナウイルス感染症の影響により日程を延期します。 

歯科検診、眼科検診、身体計測、内科検診は日程が決まり次第、 

随時お知らせをします。今の段階で決定しているもののみお知らせ 

しますが、状況により変更になる場合もあります。日々、連絡を 

よく確認しておいてください。 

 

 

《日程》 

★4月 15日（水）午前 １年次検診 8:45～ 

 

項目 1年次 補習科 備考 

レントゲン男子 ○ 〇 生物講義室 

レントゲン女子 ○ 〇 武道場 

心電図男子 ○  図書室 

心電図女子 ○  保健室 

 

 

4月 21日(火）、22日(水)、5月 1日(金) 検尿 1次   1～3年次          

5月 27日(水)、28日(木)、6月 3日(水) 検尿 2次   該当者 

          

＊当日欠席した場合は、後日受診のお知らせをします。 

 検査結果より、治療・精密検査が必要な人は治療指示票を渡します。 

 治療指示を受けた人は、病院を受診してください。 

 

主な学校感染症 

●インフルエンザ  ●風疹 

●麻疹（はしか）  ●百日咳 

●流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 

●咽頭結膜熱 

●水痘（みずぼうそう） 

●腸管出血性大腸菌感染症 

●新型コロナウイルス感染症 等 

自分の体や健康について知りたい時、悩み事を話したい時などにも利用できます♪ 

気軽に保健室に来てみてくださいね。 

 

本校の２台のＡＥＤは 

① 事務室前（職員玄関を入ってすぐの場所） 

② 武道場入り口に設置しています。 

緊急時には、すぐに持ち出すことができるように、設置

場所をよく覚えておいてくださいね。 

 


